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A211-4.1.1/24/107/659

Schulerinnen und Schiler starken: Impulse (nicht nur) fur die
Grundschule - Entwicklung, Bindung und Resilienz

SLK Schiler starken - Resilienz

Das Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen ist die
entscheidende Grundlage, dass sie sich zu gesunden, erfolgreichen,
lebenszufriedenen und glicklichen Menschen entfalten kbnnen. Nach
der vorschulischen Erziehung bietet zunachst vor allem die
Grundschule einen Uberaus bedeutsamen Handlungsraum, in dem
einerseits das individuelle Ich und andererseits die Sensibilitat fur
andere Menschen (weiter-)entwickelt werden. Selbstwertgefihl und
Selbstbewusstsein, Kommunikations- und Konfliktfahigkeit, Toleranz
und Hilfsbereitschaft sind Schlusselbegriffe der Personlichkeitsbildung
und Empathiefahigkeit. Padagoginnen und Padagogen wissen, dass
es dabei nicht primar um Wissensvermittlung geht, sondern vor allem
um den Erwerb komplexer Verhaltensmuster, in denen Vorbilder und
auch ein "Vorleben" in der Gemeinschaft eine grol3e Rolle spielen,
und dass jeder Erziehungsperson mit ihren Erziehungseinstellungen
und Erziehungshandlungen und ihrem Bild vom Kind eine
entscheidende Rolle bei der Férderung von Resilienz zukommt.

Der Kurs ist nicht nur fir Grundschullehrkréafte, sondern auch fir
Lehrkréafte der Sekundarstufe | geeignet, die

e die eigene wertschatzende Haltung Kindern gegeniber als
Basis flr eine gelingende padagogische Arbeit reflektieren,

¢ sich mit relevanten Erkenntnissen der Resilienz- und
Bindungsforschung beschaftigen,

e ihr Methodenrepertoire zur Frderung von sozio-emotionalen
Kompetenzen erweitern,

¢ ihr Methodenrepertoire zur Férderung von Achtsamkeit und
Resilienz erweitern sowie

e |deen flr ihren Unterricht und fur ihre Schule gewinnen
mdchten, die dazu beitragen kénnen, Schiilerinnen und
Schiiler stark firs Leben zu machen.

Der Kurs ladt Sie ebenfalls ein, ggf. neu gewonnene Impulse
maoglichst gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen, Schulleitung und



Anmeldeschluss
Teilnehmerzahl
Schularten

Anbieter

Ansprechpartner

Zielgruppen,
Schulfacher,
Schlagworte

Eltern an der eigenen Schule weiterzuentwickeln und in die
Unterrichtspraxis zu integrieren sowie Aspekte der Selbstfiirsorge als
grundlegend auch fir das eigene erzieherische Wirken als ,role
model* wahrzunehmen.

31.01.2025
max. 500
Grundschule, Mittelschule, Férderschule, Realschule, Gymnasium

Akademie fur Lehrerfortbildung und Personalfiihrung
OE:4.1.1

Kardinal-von-Waldburg-Str. 6-7, 89407 Dillingen a. d. Donau
Anbieterkategorie: Staatlich

Rita Zimmermann, Institutsdirektorin

Lehrkrafte allgemein, Fortbildung, psychische_Gesundheit_SuS

Zusammenfassung der Veranstaltungstermine

Veranstaltungs-Nr.

Beginn (Uhrzeit) Ende (Uhrzeit) Format

107/659

01.09.24 00:00Uhr 31.01.25 00:00Uhr [Online - Selbstlernkurs (SLK)
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Details der zugehorigen Veranstaltung 1/1.:

107/659 Schilerinnen und Schiuler starken: Impulse (nicht nur) fur die
Grundschule - Entwicklung, Bindung und Resilienz

Aktenzeichen A211-4.1.1/24/107/659

Beginn/Ende 01.09.2024 00:00 Uhr
31.01.2025 00:00 Uhr

Bemerkungen Besondere Hinweise:

Bei einem Selbstlernkurs erhalten Teilnehmende ein Lernangebot,
das sie selbststandig wahrnehmen. Die Lernzeiten bestimmt die bzw.
der Teilnehmende, der Zugriff auf den Kurs erfolgt tber einen
Browser und eine Internetanbindung. Das angeeignete Wissen wird
durch Selbsttests Uberprift. Nach vollstandiger Bearbeitung kann eine
Teilnahmebestatigung Uber vier Stunden heruntergeladen werden.

Format Online - Selbstlernkurs (SLK)
Teilnehmerzahl max. 500
Veranstaltungsort Lehrerfortbildung Online

Lehrerfortbildung Online

Leitung Rita Zimmermann, Institutsdirektorin

Kostenhinweis Die Teilnahme ist gebuhrenfrei moglich

Direktlink https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=359126
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