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A211-4.1.1/24/107/658

Mit dem Thema Depression bei Kindern und Jugendlichen als
Lehrkraft achtsam und professionell umgehen

SLK Depression bei Kindern/Jugendlichen

Viele Lehrkrafte beobachten bei einer zunehmenden Zahl von
Schilerinnen und Schiilern depressive Symptome und fragen sich,
wie sie verantwortungsvoll und professionell damit umgehen

konnen. Der vorliegende Selbstlernkurs bietet schulartiibergreifend
relevantes Basiswissen sowie Handlungsimpulse flr mdgliche
Praventions- und Interventionsansatze fir einen padagogisch
sensiblen Umgang mit dem Thema ,Depression im Kindes- und
Jugendalter. Zudem sollen ausreichende Kenntnisse Uber
schulinterne wie schulexterne Unterstiitzungs- und Hilfestrukturen
vermittelt werden, um diese angemessen und professionell zu nutzen.

Der Selbstlernkurs versteht sich damit als ein Baustein im Rahmen
des 10-Punkte-Programms zur Aufklarung tber Depression und
Angststérungen an Schulen des Bayerischen Staatsministeriums fir
Unterricht und Kultus zur alters- und entwicklungsgeméafRen
Aufklarung Uber Depressionen, deren Mdglichkeiten zur Vorbeugung
sowie einem adaquaten, behutsamen Umgang mit Betroffenen. Zu
dieser gesamtgesellschaftlichen Aufgabe kénnen und missen
Schulen einen wichtigen Beitrag leisten, da solche psychischen
Erkrankungen nahezu alle Altersstufen betreffen.

31.01.2025
max. 500
Alle Schularten

Akademie fur Lehrerfortbildung und Personalfiihrung
OE:4.1.1

Kardinal-von-Waldburg-Str. 6-7, 89407 Dillingen a. d. Donau
Anbieterkategorie: Staatlich

Rita Zimmermann, Institutsdirektorin

Psychologie, Lehrkréafte allgemein, Fortbildung,
psychische Gesundheit_SuS



Schlagworte

Zusammenfassung der Veranstaltungstermine

eranstaltungs-Nr.

Beginn (Uhrzeit)

Ende (Uhrzeit)

Format

107/658

01.09.24 00:00UNr

31.01.25 00:00Uhr

Online - Selbstlernkurs (SLK)
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Details der zugehorigen Veranstaltung 1/1.:

107/658 Mit dem Thema Depression bei Kindern und Jugendlichen als
Lehrkraft achtsam und professionell umgehen

Aktenzeichen A211-4.1.1/24/107/658

Beginn/Ende 01.09.2024 00:00 Uhr
31.01.2025 00:00 Uhr

Bemerkungen Besondere Hinweise:

Bei einem Selbstlernkurs erhalten Teilnehmende ein Lernangebot,
das sie selbststandig wahrnehmen. Die Lernzeiten bestimmt die bzw.
der Teilnehmende, der Zugriff auf den Kurs erfolgt tber einen
Browser und eine Internetanbindung. Das angeeignete Wissen wird
durch Selbsttests Uberpriift.

Nach vollstandiger Bearbeitung kann eine Teilnahmebestatigung Uber
vier Stunden heruntergeladen werden.

Format Online - Selbstlernkurs (SLK)
Teilnehmerzahl max. 500
Veranstaltungsort Lehrerfortbildung Online

Lehrerfortbildung Online

Leitung Rita Zimmermann, Institutsdirektorin

Kostenhinweis Die Teilnahme ist gebihrenfrei méglich

Direktlink https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=360404
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