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"Gib mir die richtigen Worte, gib mir den richtigen Ton." (M. Siebald)
Gewaltfreie Kommunikation in der Schule Eine gelungene
Kommunikation ist in der Schule unverzichtbar. Allerdings missen wir
immer wieder feststellen, dass unsere Alltagskommunikation
scheitert. Doch was blockiert uns? Was erzeugt Gewalt? Was lasst
unsere Kommunikation misslingen? Gewaltfreie Kommunikation
(GFK) ist ein Konzept zur Verbesserung zwischenmenschlicher
Beziehungen. Durch sie kann gegenseitiges Vertrauen gestéarkt und
ein tieferes Verstandnis eigener und fremder Bedurfnisse ermdglicht
werden. Gerade in der Kommunikation von Erwachsenen mit Kindern
und Jugendlichen kann sie hilfreich sein, da dadurch bestehende
Hierarchien z.B. zwischen Lehrkraften und Schiler/-innen abgebaut
und mit Hilfe von Kommunikation auf Augenhéhe ausgeglichen
werden kénnen. GFK zielt darauf ab, destruktive Gesprachsmuster,
wie z. B. gegenseitige Anschuldigungen oder Vorwiurfe, abzubauen
und eine wertschatzende Atmosphére zu schaffen. So fordert
Gewaltfreie Kommunikation einen respektvollen Umgang mit
Schiulerinnen und Schiilern aber auch mit Kolleginnen und Kollegen.
In der Fortbildung werden die Grundlagen der Gewaltfreien
Kommunikation von M. B. Rosenberg in Theorie und Praxis
vorgestellt und erprobt. Es werden Méglichkeiten aufgezeigt, wie
einfihlsame Dialoge gefuhrt werden kénnen und warum das
Wahrnehmen der eigenen Bedurfnisse auch in der Schule von
zentraler Bedeutung ist. Referent/-in: Katharina Stadler, Dipl.
Religionspadagogin (FH), Religionslehrerin i. K., Mitarbeiterin im
Schulpastoralen Zentrum Traunstein Michael Pfister, Dipl.
Religionspadagoge (FH), Religionslehrer i. K., Mitarbeiter im
Schulpastoralen Zentrum Traunstein Referent/innen: Stadler,
Katharina; Pfister, Michael
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