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  LEHRGANGSÜBERSICHT  

Informationen zum Lehrgang

Lehrgangszeichen E124-SP/25/366660

Titel SPH 11 Der Weg nach oben führt in die Tiefe - Zwei
Bergwandertage mit spirituellen Elementen

Kurztitel

Beschreibung Eine Aus-Zeit kann im Schulalltag, der von vielen Anforderungen und
Belastungen geprägt ist, zu einem entscheidenden Moment werden.
Gerade eine äußere Bewegung kann auch das Innere in Bewegung
bringen, wenn wir meinen, in der Arbeitsflut festzustecken. So soll uns
der Weg nach oben an diesen Tagen aus dem Alltag herausholen und
einen neuen Blick und tieferes Verstehen ermöglichen. Der Weg
durch die Berge über Jägerkamp, Taubenstein bis zum Rotwandhaus
im wunderschönen Spitzingseegebiet wird von Körperübungen,
geistlichen Impulsen und persönlicher Stille begleitet.
Ausrüstung: Wanderschuhe // Rucksack (ca. 30 Liter) // bequeme
Wanderkleidung // Sonnenschutz (Sonnencreme, Cap) // Regenjacke,
Regenschirm // Brotzeit // Getränk (mind. 1 Liter).
 
Termin:  Donnerstag // 3. Juli 2025// 09:00 Uhr
bis Freitag // 4. Juli 2025 // ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt:  Kurvenlift am Spitzingsee, Stümpflingweg 12, 83727
Schliersee
Referenten: Christof Reiner u. Herbert Simböck
Teilnehmerzahl: max. 12
Teilnahmegebühr:  35 Euro und Kosten für eine
Hüttenübernachtung
Anmeldung: bis 25.06.2025 bei FIBS oder im SPZ Holzkirchen
Zielgruppe: alle Lehrkräfte

Anmeldeschluss 25.06.2025

Teilnehmerzahl max. 12

Schularten Grundschule, Mittelschule, Förderschule, Realschule, Gymnasium,
Berufsschule, FOS/BOS, Schule für Kranke, Wirtschaftsschule,
Fachschule, Berufsfachschule, Fachakademie

Anbieter Erzdiözese München und Freising
OE: SP
Kapellenstraße 4, 80333 München
Anbieterkategorie: Staatlich



Ansprechpartner Gerhard Schneider, Fachbereichsleiter

Zielgruppen,
Schulfächer,
Schlagworte

Fächerübergr. Bildungsaufg., Lehrkräfte allgemein,
Stressbewältigung, *Fachunabhängig, Schulpastoral, Work-Life-
Balance, Stressprävention, Resilienz, , Spiritualität, Bergtour,
Fortbildung, *Lehrergesundheit

Zusammenfassung der Veranstaltungstermine

Veranstaltungs-Nr. Beginn (Uhrzeit) Ende (Uhrzeit) Format
366660-1 03.07.25 09:00Uhr 04.07.25 15:00Uhr Präsenz
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Details der zugehörigen Veranstaltung 1/1:

366660-1 SPH 11 Der Weg nach oben führt in die Tiefe - Zwei
Bergwandertage mit spirituellen Elementen

Aktenzeichen E124-SP/25/366660-1

Beginn/Ende 03.07.2025 09:00 Uhr
04.07.2025 15:00 Uhr

Bemerkungen

Format Präsenz

Teilnehmerzahl max. 12

Veranstaltungsort Kurvenlift am Spitzingsee
Stümpflingweg 12, 83727 Schliersee

Leitung Gerhard Schneider, Fachbereichsleiter

Kostenhinweis 35.- Euro Teilnahmegebühr (Die Kosten für die Hüttenübernachtung
und die Verpflegung werden selbst getragen.)

Direktlink https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=366660

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=366660

