
Fortbildung an bayerischen Schulen 

  

  LEHRGANGSÜBERSICHT  

Informationen zum Lehrgang

Lehrgangszeichen M025-0/25/RSMFR-25-060

Titel Erste-Hilfe-Ausbilder-Lehrgang für Lehrkräfte an bay.
Realschulen – 2025_1

Kurztitel

Beschreibung Lehrgangsziel: Qualifikation der Teilnehmenden zum selbstständigen
Planen, Vorbereiten, Durchführen und Nachbereiten von Erste-Hilfe-
Kursen an der eigenen Schule.

Der Lehrgang gliedert sich hierbei in zwei Abschnitte.

Abschnitt 1:

Sanitätsausbildung zur Vermittlung der medizinischen Grundlagen für
die spätere Lehrtätigkeit. Diese besteht aus einem Online-Theorieteil,
welcher im Vorfeld zu absolvieren ist und einem Praxisausbildung im
Umfang von vier Präsenztagen. Beide Teile schließen jeweils mit
einer Prüfung ab.

Inhalte:

Grundkenntnisse u.a. in Anatomie, Physiologie sowie in
notfallmedizinischen Basismaßnahmen
Umgang mit Hilfsmitteln, z.B. Beatmungsbeutel,
Blutdruckmessgerät, Defibrillator, Verband- und
Immobilisationsmitteln
Fallbeispieltraining

Abschnitt 2:

Einweisung in die Lehrunterlagen „Erste Hilfe“

Aufgaben der Ausbildenden
Inhalt und Ablauf eines Erste-Hilfe-Kurses
Ausbildungsmaterial und Hygiene
Kursorganisation nach DGUV 304-001 und Logistik
Rechts- und Versicherungsfragen
Theoretische und praktische Prüfung (Unterrichtsversuch)



Zeitlicher Ablauf:

Block 1: 24.02.2025 bis 28.02.2025, jeweils ganztägig
Block 2: 14.04.2025 bis 16.04.2025 (Osterferien), jeweils
ganztägig

Block 1 24.02.2025 09.00- 16:30 Uhr Sanitätsausbildu
ng

 25.02.2025 08:00- 16:30 Uhr Sanitätsausbildu
ng

 26.02.2025 08:00- 16:30 Sanitätsausbildu
ng

 27.02.2025 08:00- 16:30 Prüfung
 28.02.2025 08:00- 16:30 Einweisung in

die
Lehrunterlage

 
Block 2 14.04.2025 09.00- 16:30 Einweisung in

die
Lehrunterlage

Oster-
ferien!!

15.04.2025 08:00- 16:30 Prüfung (Unterric
htsversuche)

 16.04.2025 08:00- 16:30 Prüfung (Unterric
htsversuche)

Im Zeitraum zwischen den Ausbildungsblöcken soll der
Unterrichtsversuch vorbereitet werden.

Lehrgangsort:

Staatliche Realschule Zirndorf

Jakob-Wassermann-Str. 1

90513 Zirndorf

Zielgruppe:

Der Kurs richtet sich an Lehrkräfte der bayerischen Realschulen, die
Erste Hilfe unterrichten möchten und noch keine notfallmedizinische
Ausbildung haben.

Voraussetzungen:

Nachweis des pädagogischen Studiums (1. oder 2. Staatsexamen)
bzw. der Nachweis der pädagogischen Qualifikation (Dipl.-Pädagogik
oder Bachelor im Bereich Pädagogik)

Vor dem Besuch der Ausbildung wird empfohlen, eine erfahrene
Ausbildungskraft mindestens einen kompletten Kurs lang zu
begleiten, um ein vollständiges Bild der künftigen Aufgaben zu
erhalten (Organisation von Lehrgangsmaterial, Vorbereitung des
Unterrichtsraums, Pausengestaltung, Umgang mit Teilnehmerfragen,
Aufbereitung von verwendetem Material, Unterrichtsnachbereitung
usw.).



Bemerkungen:

Im Hinblick auf die Qualitätssicherungskriterien der
Unfallversicherungsträger (DGUV Grundsatz 304-001 und BGI 509)
und im Sinne der Fahrerlaubnisverordnung (FeV § 68) werden zu
dem Lehrgang nur Teilnehmende zugelassen, die die oben
genannten Voraussetzungen erfüllen.

Kursgebühr: 

576€ (Zzgl. Verpflegungs- und ggf. Unterkunftskosten)

Kostenzuschuss: 

Bei entsprechender Genehmigung durch die MB-Dienststellen
erfolgt gemäß KMS IV.1-BS 6400-5a.57 205 vom 27.06.2019 ein
Kostenzuschuss in Höhe von 400 €. 

Die Reisekosten werden im Rahmen der gültigen Regelungen
ebenfalls übernommen.

 

Anmeldeschluss 23.01.2025

Teilnehmerzahl max. 15

Schularten Realschule

Anbieter MB für die Realschulen in Mittelfranken
Pommernstr. 10, 90451 Nürnberg
Anbieterkategorie: Staatlich

Ansprechpartner Stefanie Dinter, BerRin

Zielgruppen,
Schulfächer,
Schlagworte

Lehrkräfte allgemein, Ausbildung, Fortbildung, Erste Hilfe

Zusammenfassung der Veranstaltungstermine

Veranstaltungs-Nr. Beginn (Uhrzeit) Ende (Uhrzeit) Format
RSMFR-25-060 24.02.25 09:00Uhr 28.02.25 16:30Uhr Präsenz



Fortbildung an bayerischen Schulen 

Details der zugehörigen Veranstaltung 1/1:

RSMFR-25-060 Erste-Hilfe-Ausbilder-Lehrgang für Lehrkräfte an bay.
Realschulen – 2025_1

Aktenzeichen M025-0/25/RSMFR-25-060

Beginn/Ende 24.02.2025 09:00 Uhr
28.02.2025 16:30 Uhr

Bemerkungen

Format Präsenz

Teilnehmerzahl max. 15

Veranstaltungsort Staatl. Realschule Zirndorf
Jakob-Wassermann-Str. 1, 90513 Zirndorf

Leitung N.N.

Kostenhinweis siehe Lehrgangsbeschreibung

Direktlink https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=395620

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=395620

