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A450-0/25/D24/25-7

Dienstbesprechung der Multiplikatoren des Projekts: Mit Mut
gegen Mobbing

Scham und Wirde in der Schule

Teil 1:

Scham ist eine schmerzhafte Emotion. Sie kann in jeder Arbeit mit
Menschen akut werden. Da sie haufig tabuisiert und maskiert wird, ist
sie nicht einfach zu erkennen und leicht zu tUbersehen. Dies hat dann
schwerwiegende Auswirkungen. Zum einen kénnen unbewusste
Schamgefiihle zu (selbst)destruktiven Verhaltensweisen (Gewalt,
Kontaktabbruch, Sucht u.a.) fihren; zum anderen kann sich eine
eskalierende Spirale aus Beschamung und Gegenbeschamung
entwickeln. Hier hilft Sensibilisierung flr das Thema Scham, um uns
selbst und andere besser schiitzen zu kdnnen.

Inhalte der Veranstaltung:

e Grundformen der Scham und Mechanismen der
Schamabwehr kennenlernen

e Beschdmung vermeiden - ,Rdume der Wirde" schaffen

e Mobbing — unter dem Aspekt Scham betrachten

Teil 2: Aktuelles; Austausch; Vorstellung mind matters

18.02.2025
max. 13
Alle Schularten

Staatl. Schulberatungsstelle fiir Oberbayern-Ost
Beetzstr. 4, 81679 Miinchen
Anbieterkategorie: Staatlich

Christina Heller-Boerschmann, Studiendirektorin

Dienstbesprechung



Schlagworte

Zusammenfassung der Veranstaltungstermine

eranstaltungs-Nr.

Beginn (Uhrzeit)

Ende (Uhrzeit)

Format

D24/25-7

28.04.25 09:00UNr

28.04.25 16:30Uhr

Prasenz
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Details der zugehorigen Veranstaltung 1/1.:

D24/25-7 Dienstbesprechung der Multiplikatoren des Projekts: Mit Mut
gegen Mobbing

Aktenzeichen A450-0/25/D24/25-7

Beginn/Ende 28.04.2025
09:00 - 16:30 Uhr

Bemerkungen Ruckfragen zu dieser Veranstaltung sind bei Andrea Kugi, Barbara
Vierck; unter b.vierck@sbost.de; a.kugi@schulberatung.schlamt-
erding.de mdglich

Fur die Teilnehmer und Teilnehmerinnen aus Oberbayern-Ost
werden Reisekosten erstattet. Den Abrechnungsantrag Reisekosten
(R0O02) finden Sie im Formularcenter des Landesamtes fur Finanzen
unter
http://www. Iff.bayern.de/formularcenter/reisekosten_trgeld/index.aspx

Bitte bringen Sie diesen Antrag vollstandig ausgefullt zur
Veranstaltung mit.

Format Prasenz
Teilnehmerzahl max. 13
Veranstaltungsort Private Schule zur Erziehungshilfe Schlof3 Zinneberg

Zinnerberg 1, 85625 Glonn

Leitung Barbara Vierck, Zentrale Staatliche Schulpsy., Beratungsrektorin,
Andrea Kugi
Kostenhinweis Die Teilnahme ist gebuhrenfrei moglich

Direktlink https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=398262
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