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Fortbildung an bayerischen Schulen

LEHRGANGSUBERSICHT

Informationen zum Lehrgang

Lehrgangszeichen S375-0/25/39

Titel Erweitern des natirlichen Bewegungsrepertoires durch die
Trendsportart Bouldern

Kurztitel

Beschreibung Den teilhehmenden Lehrkréaften wird in einer auf3erschulischen
Lernumgebung die Trendsportart Bouldern mit ihren
Einsatzmdglichkeiten im schulischen Kontext nahegebracht. Hierbei
fokussiert sich der Lehrgang auf die theoretischen Grundlagen der
beteiligten Muskelgruppen sowie die positiven Auswirkungen der
Sportart auf die fiinf sportlichen Grundfahigkeiten. Weiterhin werden
Basistechniken erprobt und aktiv geschult. Dartiber hinaus soll der
Einsatz des neu erlernten prozeduralen Wissens im schulischen
Umfeld priorisiert werden. Dies kann sowohl an Schulen mit
existierenden Kletteranlagen direkt oder auch als schulischer
Lehrgang in den mittlerweile in vielen Gemeiden vorhandenen,
kommerziellen Kletterhallen umgesetzt werden.

Anmeldeschluss 08.05.2025
Teilnehmerzahl max. 12
Schularten Alle Schularten

Anbieter Staatliches Schulamt in der Stadt und im Lkr. Regensburg
Donaustaufer Str. 70, 93059 Regensburg
Anbieterkategorie: Staatlich

Ansprechpartner Christiane Schichtl, SchADin

Zielgruppen, Sport, Fachlehrkréafte (FL gemald QualVFL oder ZAPO-F), Lehrkréfte
Schulfacher, allgemein, Fortbildung, Bouldern
Schlagworte

Zusammenfassung der Veranstaltungstermine

Veranstaltungs-Nr. Beginn (Uhrzeit) Ende (Uhrzeit) Format
39 15.05.25 13:30Uhr [15.05.25 16:30Uhr |Présenz
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Fortbildung an bayerischen Schulen

Details der zugehorigen Veranstaltung 1/1.:

39 Erweitern des naturlichen Bewegungsrepertoires durch die
Trendsportart Bouldern

Aktenzeichen

Beginn/Ende

Bemerkungen

Format
Teilnehmerzahl

Veranstaltungsort

Leitung

Kostenhinweis

Direktlink

S375-0/25/39

15.05.2025
13:30 - 16:30 Uhr

Sportliche Veranstaltung, zu der sportliche Bekleidung von den
Teilnehmern mitgebracht werden sollte.

Kosten ca. 22 Euro pro Person

Referent: Holzapfel Stefan
Prasenz
max. 12

Boulderwelt
Im Gewerbepark A 46A, 93059 Regensburg

Christiane Schichtl, SchADin

Die Teilnahme ist gebihrenfrei méglich

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=412290
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