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Kurztitel

Beschreibung

M026-0/25/393579 _E_2

Lehrerfortbildung im Schullandheim Rappershausen - Radsport
im Schullandheim

Diese Fortbildung bietet der Fachmitarbeiter fir Sport, Andreas Glas,
gemeinsam mit Tim Krais von der Mittelschule Bad Neustadt a.d.
Saale und in Zusammenarbeit mit dem Schullandheim
Rappershausen an.

Bei der Fortbildung steht das Thema Radsport im Vordergrund, wobei
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer das Schullandheim
Rappershausen und seine vielfaltigen Angebote kennenlernen.

Die Lehrkréafte erproben praxisnah, wie sie die MTB-Fahrtechniken
der Schilerinnen und Schiller gezielt verbessern und die ortlichen
Gegebenheiten optimal flr den Unterricht nutzen kénnen. Zuséatzlich
werden die weiteren Module des Schullandheims — Musik, gesunde
Ernahrung, Verkehrserziehung und Okologie — vorgestellt, wobei das
ganzheitliche Konzept des Schullandheims vermittelt wird.

AulRerdem wird den Teilnehmenden mit einer Einfiihrung in den
Orientierungslauf eine Moglichkeit aufzeigt, einen
Schullandheimaufenthalt sportlich zu gestalten.

Inhaltliche Schwerpunkte des Lehrgangs sind:

e Kennenlernen des Schullandheims Rappershausen

e MTB-Fahrtechnikiibungen fir den Unterrichtsalltag

e Nutzung der drtlichen Trails und Gelandegegebenheiten
(Pumptrack)

e Radtouren in die ndhere Umgebung

* Rechtliche Aspekte und Sicherheit im Radsport an Schulen

e Einfihrung in die Methodik des Orientierungslaufs mit
praktischer Erprobung

* Vorstellen der weiteren Schwerpunkte im Schullandheim:
Verkehrserziehung und Okologie

Die Fortbildung dient auch der Verlangerung des U-Scheins fir



Anmeldeschluss
Teilnehmerzahl

Schularten

Anbieter

Ansprechpartner

Zielgruppen,
Schulfacher,
Schlagworte

Radsport oder des allgemeines Ubungsleiterscheines.
14.07.2025
max. 25

Grundschule, Mittelschule, Férderschule, Realschule, Gymnasium,
Berufsschule, FOS/BOS, Wirtschaftsschule, Berufsfachschule

MB fir die Realschulen in Unterfranken
Frankfurter Str. 71, 97082 Wirzburg
Anbieterkategorie: Staatlich

Anja Kuhn, BerRin

Biologie, Geographie, Gesundheit, Heimat- und Sachunterricht, Sport,
Lehrkrafte allgemein, Radsport, Mountainbike, Ernahrung und
Gesundheit, Fortbildung, Schullandheim, Orientierungslauf, gesunde
Erndhrung

Zusammenfassung der Veranstaltungstermine

Veranstaltungs-Nr.

Beginn (Uhrzeit) Ende (Uhrzeit) Format

393579-1 E 1

28.07.25 10:00Uhr [30.07.25 14:00Uhr |Prasenz
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Details der zugehorigen Veranstaltung 1/1.:

393579-1 E 1 Lehrerfortbildung im Schullandheim Rappershausen -
Radsport im Schullandheim

Aktenzeichen MO026-0/25/393579-1_E_1

Beginn/Ende 28.07.2025 10:00 Uhr
30.07.2025 14:00 Uhr

Bemerkungen Besondere Hinweise:

Die Unterbringung erfolgt in Doppel- oder Mehrbettzimmern. Bitte
Rucksack, wetterfeste Radkleidung und neben Hallensportschuhen
auch Laufschuhe mitbringen!

Anfahrt: Uber die Autobahn 71 Schweinfurt — Erfurt, Abfahrt Nr. 24
Mellrichstadt-Hendungen, Richtungen Hendungen/ Bad Koénigshofen,
ca. 7 km bis Rapperhausen der Staatsstr. 2275 folgen, in
Rappershausen Hinweisschildern ,Schullandheim* folgen.

Die Teilnehmenden und Referenten werden fir die Dauer des
Lehrgangs vom Unterricht befreit, Dienstunfallschutz wird zugesagt.

Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung Gbernimmt das
Schullandheimwerk Unterfranken. Die Fahrtkosten flr die An- und
Abreise kénnen nach Absprache mit der jeweiligen Schulbehdrde
abgerechnet werden, fur Lehrkréfte an staatlichen Realschulen in
Unterfranken werden sie auf Antrag erstattet.

Format Prasenz
Teilnehmerzahl max. 25
Veranstaltungsort Schullandheim Rappershausen

Kirchgasse 8, 97640 Rappershausen-Hendungen

Leitung N.N.
Kostenhinweis Die Teilnahme ist gebihrenfrei méglich

Direktlink https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=413023
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